
INFORME CONSOLIDADO DE ACTIVIDADES  
CONTRATO No. 4162.010.26.1.0366 de 2024  

 

CONTRATO : PRESTACIÓN DE SERVICIOS CONTRATISTA: 
JEFERSON RIOS VELASCO IDENTIFICACIÓN: 1.112.479.568 DE 
Jamundi - Valle DURACIÓN: HASTA EL 30 DE ABRIL DE 2024 
SUPERVISOR: FERNANDO AGUIRRE SARRIA  

En cumplimiento de las obligaciones establecidas en la cláusula PRIMERA del 
contrato No. 4162.010.26.1.0366 de 2024, me permito entregar el informe 
consolidado en el cual se evidencia la ejecución de cada una de las obligaciones del 
contrato.  

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS  

Informe de gestión relacionada con la ejecución de la PRIMERA CUOTA  

1). Apoyar el seguimiento de las guías metodológicas aplicadas para los programas 
apoyadas en acciones estrategias que se vinculen al proyecto del objeto contractual  
en cumplimiento a indicadores, productos y población beneficiaria del proyecto.  

- Apoye en la construcción de los cronogramas de las actividades, para que los 
monitores tuvieran una distribución en los barrios a impactar en la comuna 22  

2). Apoyar en el cumplimiento de cronogramas y acciones pedagógicas para el 
buen  
desarrollo del proyecto.  
- Diligencie el cuadro de reporte, donde se consolido información de rendimiento 
de los monitores que van a impactar en la comuna 22 y cuenca sur.  

3). Apoyar, realizar y presentar acciones de intervención relacionados con las 
estrategias del proyecto de inversión.  

- Apoyé logísticamente en la caminata nocturna realizada por el programa 
carreras y caminatas, dando apertura a las actividades convocadas por el 
instituto  
4). brindar apoyo en el seguimiento y control de las socializaciones realizadas en 
los  
puntos de atención presencial previstos por el área de fomento.  

- Realicé socialización del programa cuerpo y espíritu en el barrio ciudad pacífica 
de la comuna 22, donde expuse el objetivo del programa para esta vigencia  

5). Brindar apoyo en la organización y cumplimiento de las actividades virtuales y/o 
presenciales que componen la oferta del proyecto.  
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- Realicé capacitación de cuentas de cobro por la plataforma meet, a los 
monitores que inician proceso en el programa  

6). Brindar apoyo al área a fin de que los requerimientos allegados por la 
plataforma  
del Orfeo sean respondidos dentro de los términos internos establecidos por la 
secretaría del deporte y la recreación.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  

7). Atender las inquietudes y/o requerimientos que presente el distrito de Santiago 
de Cali, a través del supervisor del contrato sobre las necesidades y obligaciones 
relacionados con el objeto contractual y que se desarrollen dentro del proyecto de 
inversión.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  

8). Brindar apoyo con el cumplimiento de las actividades en el desarrollo del 
sistema  
de gestión de calidad, el sistema de gestión ambiental y el sistema de gestión de 
seguridad y salud en el trabajo.  

- Asistí a la capacitación orientada desde el área de fomento, donde se fortaleció 
el conocimiento sobre la realización de las actas del programa.  

9). Organizar las jornadas de la ciclovida “de acuerdo con los lineamientos 
suministrados por el área de Fomento”.  

- Apoye logísticamente en la apertura de la ciclovida orientando a los 
participantes a respetar las señalizaciones de los recorridos establecidos. 
MEDIO DE VERIFICACION  

Informe de gestión relacionada con la ejecución de la SEGUNDA CUOTA  

1). Apoyar el seguimiento de las guías metodológicas aplicadas para los programas 
apoyadas en acciones estrategias que se vinculen al proyecto del objeto contractual 
en cumplimiento a indicadores, productos y población beneficiaria del proyecto.  

- Asistí a la capacitación sobre cómo realizar actas. Durante este encuentro, 
me familiarice con los procesos y las prácticas recomendadas para 

documentar de manera efectiva las socializaciones y otros eventos 
importantes.  

2). Apoyar en el cumplimiento de cronogramas y acciones pedagógicas para el 
buen desarrollo del proyecto.  
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- Envíe al coordinador técnico por vía Google drive el cuadro actualizado de la 
parrilla deportiva de la Comuna 22 y Cuenca Sur. Esta información es de vital 
importancia para que la comunidad conozca los impactos de actividad física 
que dispone el programa cuerpo y espiritu.  

3). Apoyar, realizar y presentar acciones de intervención relacionados con las 
estrategias del proyecto de inversión.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  

4). brindar apoyo en el seguimiento y control de las socializaciones realizadas en 
los puntos de atención presenciales previstos por el área de fomento.  

- Realicé la socialización del programa 'Cuerpo y espíritu' de la Secretaría del 
Deporte en el barrio Bochalema de la comuna 22. Mi objetivo fue asegurarme 
de que la comunidad estuviera al tanto de los impactos que este programa 
está generando en este periodo. Fue una experiencia gratificante poder 
compartir directamente con ellos cómo estas acciones están contribuyendo 
positivamente a su bienestar.  

5). Brindar apoyo en la organización y cumplimiento de las actividades virtuales y/o 
presenciales que componen la oferta del proyecto.  

- Participe en la capacitación dirigida por el metodólogo deportivo. Es de gran 
importancia asistir a estos encuentros, ya que proporcionan una base sólida 
para que los monitores puedan desarrollar sus sesiones de entrenamiento de 
la mejor manera posible junto a la comunidad.  

6). Brindar apoyo al área a fin de que los requerimientos allegados por la plataforma 
del Orfeo sean respondidos dentro de los términos internos establecidos por la 
secretaría del deporte y la recreación.  

- asistí a una socialización en el barrio Ciudad Pacífica de la comuna 22, en respuesta 
a una solicitud generada a través de la plataforma del Orfeo. Durante esta 
socialización, se abordaron las inquietudes de la comunidad y se ofreció una solución 
práctica: la implementación de un punto de actividad física para beneficio de todos 
los residentes. Esta iniciativa busca promover un estilo de vida saludable y fomentar 
el bienestar en la comunidad.  

7). Atender las inquietudes y/o requerimientos que presente el distrito de Santiago 
de Cali, a través del supervisor del contrato sobre las necesidades y obligaciones 
relacionados con el objeto contractual y que se desarrollen dentro del proyecto de 
inversión.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  
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8). Brindar apoyo con el cumplimiento de las actividades en el desarrollo del sistema 
de gestión de calidad, el sistema de gestión ambiental y el sistema de gestión de 
seguridad y salud en el trabajo.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo  

9). Organizar las jornadas de la ciclovida “de acuerdo con los lineamientos 
suministrados por el área de Fomento”.  

- Asistí a la ciclovía motivando a la comunidad del Ingenio a participar de manera 
entusiasta en el programa "Cuerpo y espíritu", involucrándose en sus 
sesiones de entrenamiento para los asistentes de este evento.  

Informe de gestión relacionada con la ejecución de la TERCERA CUOTA  

1). Apoyar el seguimiento de las guías metodológicas aplicadas para los programas 
apoyadas en acciones estrategias que se vinculen al proyecto del objeto contractual 
en cumplimiento a indicadores, productos y población beneficiaria del proyecto.  

- Asistí a la capacitación de formatos de fomento dicha capacitación fue de 
gran utilidad para aprender las herramientas claves y e impulsar el 
desarrollo administrativo y la eficiencia en la información que arrojan los 
indicadores.  

2). Apoyar en el cumplimiento de cronogramas y acciones pedagógicas para el 
buen desarrollo del proyecto.  

- Realice una infografía destinada al área psicosocial con el objetivo de proveer 
a los monitores de la Zona 22 y la Cuenca Sur de las herramientas necesarias 
para evaluar la adherencia al deporte entre los usuarios. Esta infografía 
ofrece una guía clara y concisa que les permitirá realizarevaluaciones 
precisas, fomentando así una mayor participación y compromiso con la 
actividad física.  

3). Apoyar, realizar y presentar acciones de intervención relacionados con las 
estrategias del proyecto de inversión.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  

4). brindar apoyo en el seguimiento y control de las socializaciones realizadas en 
los puntos de atención presenciales previstos por el área de fomento.  

- Realicé una efectiva socialización del programa 'cuerpo y espíritu' al interactuar 
directamente con el presidente de la Junta de Acción Comunal de la Comuna 
22. Mi objetivo fue asegurar que estuviera plenamente informado sobre la 
presencia y actividades de nuestra entidad en el sur de Cali.  
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-  
5). Brindar apoyo en la organización y cumplimiento de las actividades virtuales y/o 
presenciales que componen la oferta del proyecto.  

- Realice una capacitación sobre los formatos de los monitores, un insumo de 
gran importancia para llevar a cabo un seguimiento adecuado en el campo y 
poder evaluar lo planificado de manera efectiva.  

6). Brindar apoyo al área a fin de que los requerimientos allegados por la plataforma 
del Orfeo sean respondidos dentro de los términos internos establecidos por la 
secretaría del deporte y la recreación.  

- Esta actividad no fue realizada durante este periodo.  

7). Atender las inquietudes y/o requerimientos que presente el distrito de Santiago 
de Cali, a través del supervisor del contrato sobre las necesidades y obligaciones 
relacionados con el objeto contractual y que se desarrollen dentro del proyecto de 
inversión.  

- Asistí a la capacitación de seguridad y salud en el trabajo con el objetivo de 
complementar mis conocimientos en este aspecto fundamental. La 
importancia de esta capacitación radicó en la necesidad de garantizar un 
entorno laboral seguro para todo el personal, y reducir los riesgos de 
accidentes y enfermedades ocupacionales, así como promover una cultura 
de prevención dentro del entorno de trabajo. 

8). Brindar apoyo con el cumplimiento de las actividades en el desarrollo del sistema 
de gestión de calidad, el sistema de gestión ambiental y el sistema de gestión de 
seguridad y salud en el trabajo.  

- Asistí a la capacitación proporcionada por el coordinador de la plataforma 
SIDER resultó de suma importancia para adquirir las habilidades necesarias 
y documentar de manera efectiva el impacto que se está generando en la 
zona 22 y la cuenca sur. Gracias a esta capacitación orientada, se pudo 
fortalecer nuestro entendimiento y capacidad para registrar adecuadamente 
los resultados y contribuciones en estas áreas específicas, permitiéndonos 
así tener un seguimiento más preciso y completo de nuestras acciones y sus 
consecuencias en el entorno.  

9). Organizar las jornadas de la ciclovida “de acuerdo con los lineamientos 
suministrados por el área de Fomento”.  

- Apoyé en la realización de un punto de actividad física en el barrio el ingenio 
de la comuna 17 donde se orientó entrenamiento funcional para todos los 
asistentes de la actividad que se realiza los domingos de ciclo-vida.  
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Para constancia de lo anterior, se firma en Santiago de Cali a los 26 días del mes 
de abril de 2024  

Atentamente,  

 
_____________________________  
JEFERSON RIOS VELASCO  
CEDULA 1.112.479.568  
CONTRATISTA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


